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Federacao Portuguesa de Tiro Com Armas de Caca

Comunicado aos Sdcios, N.2 002 / 2015

Algés, 27 de Outubro de 2015,

Assunto: Curso de Treinadores de Tiro com Armas de Caga.

A FPTAC vem por este meio informar os eventuais interessados na realiza¢do do curso de Tiro
com Armas de Caca de Grau l.

O curso de Grau | tem como obijetivos certificar novos Treinadores de Tiro com Armas de Caca,
curso enquadrado nos requisitos do PNFT para atribuicdo do Titulo Profissional de Treinador
de Desporto de Grau | da FPTAC.

O curso de Grau | inclui os seguintes componentes:
e G- Componente Geral: 41h
e E - Componente Especifica: 40h.

e P — Componente de Estdgio ou Pratica em Contexto de Trabalho: 550h, uma época
desportiva.

A realizagdo do curso de Grau | esta condicionado a um ndmero minimo de 6 inscricdes e tém
um limite de 30 vagas.

Com os meus cumprimentos,

Pela Dire¢dao da FPTAC
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Federacao Portuguesa de Tiro Com Armas de Caca

Objetivos:

O curso de Grau | tem como objetivo qualificar os Treinadores de Tiro com Armas de Caga,
enquadrados nos novos requisitos do PNFT para atribui¢cdo do Titulo Profissional de Treinador
de Desporto de Grau | da Federagdo Portuguesa de Tiro com Armas de Caga.

Plano Curricular do Curso:
O curso é composto por trés médulos com a seguinte composic¢do:

Moddulo G — Unidades de Formacdo Geral — 41 horas letivas no Total

1. G1 - Didatica do desporto (8h)

2. G2 - Psicologia do desporto (4h)

3. G3 - Pedagogia do desporto (6h)

4. G4 - Aprendizagem e desenvolvimento motor (4h)

5. G5 - Observagdo e analise das habilidades desportivas (4h)

6. G6 - Funcionamento do corpo humano, nutricdo e primeiros socorros (6h)
7. G7 -Teoria e metodologia do treino desportivo - desportos individuais (6h)
8. G8 - Luta contra a dopagem (2h)

9. G9 - Desporto para pessoas com deficiéncia (1h)

Madulo E — Unidades de Formacdo Especifica — 40 horas letivas no Total

1. Histdria do tiro com armas de caga (1h)

2. Legislagdo e regulamentos do tiro com armas de caca (5h)

3. Armas e balistica do tiro com armas de caca (6h)

4. Técnicas de colocagdo, posicionamento e seguranga com armas de caga (6h)

5. Carga de treino e especificagdes técnicas do tiro com armas de caga (22h)
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Modulo P — Componente de Estagio ou Pratica em Contexto de Trabalho — 550 horas no Total

Serd realizado de acordo com o Regulamento de Estagios da FPTAC.

Horarios e Locais de Realiza¢ao:
Apresentam-se as seguintes datas e locais provisérios para a realizacdo do curso de Grau I.

O curso decorrera aos fins-de-semana, sabados e domingos, das 9h as 13h (4h) e das 14h as
18h (4h), podendo estes horarios ser ajustados nalguns dos dias.

07 e 08 de novembro G Lisboa, nas instalagdes do CEFAD 9h as 13h e 14h as 18h
14 e 15 de novembro G Lisboa, nas instalagdes do CEFAD 9h as 13h e 14h as 18h
21 de novembro G Lisboa, nas instalagcdes do CEFAD 9h as 13h e 14h as 19h
28 e 29 de novembro E (a definir) 9h as 13h e 14h as 18h
05 e 06 de dezembro E (a definir) 9h as 13h e 14h as 18h
12 de dezembro E (a definir) 9h as 13h e 14h as 18h

Frequéncia dos Moédulos de Formagao:
A frequéncia dos mddulos do curso tem as seguintes exigéncias:

¢ G — Componente Geral: 41h: os formandos que residam a uma distancia superior a 50 km
do local do curso, podem optar por assistir aos mddulos de formacdo através do regime
presencial via hangout, tendo que cumprir com as exigéncias técnicas que forem definidas.

e E — Componente Especifica: 40h: os formandos tém que assistir presencialmente a
totalidade das horas previstas.

e P — Componente de Estdgio ou Pratica em Contexto de Trabalho: 550h, uma época
desportiva: a realizar numa entidade de acolhimento e de acordo como Regulamento de
Estagios da FPTAC.
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Destinatarios e CondigGes de Acesso:
Podem frequentar o curso todos os interessados que cumpram os seguintes requisitos:
1. ldade minima de 18 anos a data de inicio do curso.

2. Escolaridade minima obrigatéria, determinada em fun¢do da data de nascimento, de
acordo com a tabela que se segue:

Até 31 de dezembro de 1966 4 anos de escolaridade
Entre 1 de janeiro de 1967 e 31 de dezembro de 1980 6 anos de escolaridade
A partir de 1 de janeiro de 1981 9 anos de escolaridade

Procedimento para a Inscri¢gao no Curso:

Os candidatos a realizagao do curso devem enviar a Ficha de Inscricdo em anexo para a FPTAC
até ao dia 03 de novembro.

¢ Moddulos G — Componente Geral: 41h: GRATUITO
e  Moddulo E - Componente Especifica: 40h: GRATUITO

¢ Moddulo P — Componente de Estagio ou Pratica em Contexto de Trabalho: 550h, uma época
desportiva: GRATUITO
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Avaliacao no Curso:

1.

O curso prevé um sistema de avaliagao por Unidade de Formagdo em cada médulo, tendo

o formando que cumprir com todas as avaliagdes previstas.

As classificacOes de cada avaliagdo em cada Unidade de Formagao sdo classificadas de 0 a

20 valores.

Face ao modelo de organizacdo do curso, a avaliagdo de cada Unidade de Formagao sera

realizada na parte final do mesmo dentro da respetiva carga hordria consagrada a cada
uma.

O formando deve obter a classificagao final minima de 10 em cada uma das Unidades de

Formagao.

A classificacdo final de cada médulo sera obtida pela média ponderada de cada unidade de

formacao, de acordo com a seguinte tabela:

G1

G2

G3-

G4-

G5 -

G6 -

G7 -

G8 -

G9 -

- Didatica do desporto

- Psicologia do desporto

Pedagogia do desporto

Aprendizagem e desenvolvimento motor

Observacao e andlise das habilidades desportivas
Funcionamento do corpo humano, nutricdo e primeiros socorros
Teoria e metodologia do treino desportivo - desportos individuais
Luta contra a dopagem

Desporto para pessoas com deficiéncia

Classificagao Final

8h

4h

6h

4h

4h

6h

6h

2h

1h

41h

13%

12%

13%

12%

12%

13%

13%

8%

4%

100%

6. Se oformando reprovar numa Unidade de Formagdo ndo terminard com sucesso o médulo

respetivo.

M FORMACAO]

«Treinadores

Programa Nacional de

Pagina 5 de 8

Instituto do Desporto de Portugal, P

de Treinadores

=

y 4
N

s



>

d

Federacao Portuguesa de Tiro Com Armas de Caca

7. A conclusdo do curso com aproveitamento é obtida pela aplicacdo da seguinte férmula:
a. CF=(2G+3E+2P)7
i. CF = Classificacado Final.
ii. G =Componente Geral.
iii. E=Componente Especifica.
iv. P =Componente de Estagio ou Pratica em Contexto de Trabalho

8. Caso o formando reprove numa ou mais unidades de formacdao da componente de
formacao geral ou especifica, podera ser previsto um novo momento de avalia¢do, sendo
da responsabilidade da FPTAC a definicdo das condicdes de realizacdo e das formas e
instrumentos de avaliacdo a utilizar.

Regime de Assiduidade:

A assiduidade minima exigida para a conclusdo do curso de treinadores com aproveitamento e
posterior certificacdao, implica que o formando assista a:

a) 90% da carga horaria do percurso formativo nas componentes de formacdo geral e
especifica

b) 75% da carga horaria de cada uma das unidades formativas.

O formando que n3dao cumpra os requisitos de assiduidade definidos fica sujeito a uma
avaliacdo por parte da FPTAC, que podera validar ou ndo as faltas dadas em fun¢do das
justificacOes apresentadas.

Caso a FPTAC considere as faltas justificadas desenvolvera os planos individuais de
recuperacdo necessarios ao cumprimento dos objetivos definidos em cada unidade de
formacao.

Equivaléncia de Componente Geral:

Os formandos que detenham licenciatura em Educagdo Fisica e Desporto, Ciéncias do
Desporto ou equivalente, poderdo solicitar a FPTAC a equivaléncia para o Mddulo G -
Componente Geral e respetiva dispensa de frequéncia.
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Os pedidos deverdo ser remetidos a FPTAC em conjunto com a ficha de inscricdo anexando o

certificado de habilitagées com o descritivo descriminado das disciplinas da licenciatura e

respetivas notas finais.

Os pedidos serao analisados pela FPTAC em funcdo das diretrizes do IPDJ relativas ao processo

de equivaléncias.

Outras InformagoGes:

1. O programa detalhado e distribuicdo dos conteudos pelos dias e horarios indicados serd
enviado aos participantes em data oportuna;

2. Este curso serd lecionado em Portugués e a documentacgdo de apoio sera disponibilizada
em suporte informatico igualmente em Portugués;

3. A inscricdo nao inclui refeicbes e alojamento, que serdo da responsabilidade de cada
formando.

4. Para as unidades de formacdo do mddulo da Componente Especifica, os participantes
deverdo estar vestidos de forma confortdvel e adequada a prdtica da modalidade. Os
requisitos de material de tiro com armas de caca serdao comunicados em data oportuna
por parte da FPTAC;

5. Em caso de serem necessdrias informacgdes adicionais estas deverdo ser solicitadas aos
servicos administrativos da FPTAC através do email secretaria.fptac@gmail.com
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ANEXO - Ficha de Inscri¢ao - Curso de Treinadores Grau |

De acordo com a informagdo publicada pela FPTAC no comunicado N.2 002 de 27/10/2015,
pretendo inscrever-me no Curso de Treinadores de Grau | na seguinte modalidade:

Maddulos em que Pretendo Inscrever-me:

(selecionar uma ou vdrias das seguintes op¢des de inscri¢Go, consoante o caso aplicdvel)
1 - Curso Completo — Médulos G1, E1 e P1
2 —Mdbdulo G1 — Componente Geral: Presencial Via Hangout
3 - Mddulo E1 — Componente Especifica

4 -Moédulo P1 — Estagio

Nome Completo:

Morada:

Cdédigo Postal: Localidade:
Telefone: NIF:
Cartdo ldentif.: Validade:
Data Nasc. : Idade:
Sécio FPTAC N.2: email:
Email:

Hab. Literarias:
Ativ. Profissional:

Faturar a: Préprio Entidade. Nome:

NIF:

Data: Assinatura :

Espacgo FPTAC:
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